
活動報告書            作成者 太田茂樹 

目 的 体力、脚力を試される山に挑戦しよう 

山域・山名 安佐北区  白木山 

日 時 2024 年 5 月 26 日(日) 交通機関 公共交通機関 

行 程 白木山口駅集合―登山口で準備体操―3合目―水場―山頂―頂上出発-桐原分

かれー鬼が城山―二十畳岩―上深川登山口―上深川駅―上深川駅発-広島駅 

 

参加者 12 名（内一般参加者 1 名） 会費 なし 

500 円(一般参加者 1 名分) 

行動記録 

 

 

 

 

 

 

日付 地点名 到着時刻 出発時刻 天候 特記事項 

5/26 白木山駅 8：38  晴れ  

 白木山登山口  9：00   

 3 合目 9：44    

 水場 10：38 10：50  豊富に水あり 

 白木山山頂 11：18 12：03  昼食・記念撮影 

 鬼が城     

 二十畳岩 13：58 14：10   

 上深川登山口 15：04    

 上深川駅 15：20   15：32 発の電車に乗

車 

【山行概要】 

・14 名の参加予定であったが、事前に 2 名の欠席連絡を受け 12 名参加で例会を行った。

天候に恵まれ全員が怪我無く無事に歩いたことは何よりであった。 

・今回は、分かれ道で話し合い、鬼が城山の頂上には登らず迂回路を進んだ。 

・白木山は、大変人気の山で登山客も多く道も整備されており歩きやすい。しかし、「訓練

の山」と言われるように常に急な坂道が続く。天候によっては、注意が必要である。鬼が

城からの下山道は、急傾斜、足場の不安な個所等があり要注意である。 

・4 月 28 日時点で、穴地蔵や道端の藪においてマムシの目撃情報があり今回の山行では、

できる限り脇道にそれることの無いよう心掛けた。 

・参加者の協力により予定時刻の 1 本早い電車に乗ることができた。 

 

【ヒヤリハット】 

 特になし 

 

 



 


