
活 動 報 告 書 

                                   作成者 二宮 

目   的 蛇の池一面に咲くスイレンの花を見に行こう 

山域・山名 廿日市市 極楽寺山 

日   程 ２０２５年６月２２日（日） 交通機関 公共交通機関 

行   程 JR 廿日市駅 北口 ８時４０分集合 

JR 廿日市駅 8:50 ～佐方第２トンネル 9:20 ～荒蒔コース～ 荒蒔の滝～平良コースに合流 

～三角点～極楽寺山 山頂12:00～蛇の池12:20～13:00（昼食） 

蛇の池13:00～極楽寺 ～屋代・佐方コース～反射板 ～佐方第２トンネル15:10 ～ 

JR 廿日市駅15:30（解散） 

参  加  者 14 名 会  費 なし 

行動記録 

 

 

日 付 地 点 名 到着時刻 出発時刻 天候 特 記 事 項 

6/22 JR 廿日市駅  ８：４５ くもり  

 洞雲寺前公園 ８：４８ ８：５５ ″ 準備体操 

 佐方第２トンネル ９：１３  ″  

 平良コース合流 1０：０２ １０：０４ ″  

 三角点 １１：０１  ″  

 極楽寺山 山頂 １１：５８ １２：０３ ″ 集合写真 

 蛇の池 １２：１５ １２：５０ 雨 昼食休憩  集合写真 

 極楽寺 １３：１３ １３：２０ くもり  

 反射板 １３：３５  ″  

 JR廿日市駅 １５：1５    

【山行概要】 

今回の山行は梅雨時の曇天で、たいへん蒸し暑い中でのスタートとなりました。 

「荒蒔の滝コース」で登りはじめ、滝を渓流越しに眺めながら順調に進んでいきましたが、そこから「平良コース」へと向

かう坂では傾斜が急にきつくなり短いながらも息の上がる登りとなりました。「平良コース」に合流してからは歩きやす

い登山道になりましたがいつまでも続く登りにガマンガマンの歩みでした。 

山頂での記念撮影のあと、今回の目的地「蛇の池」へと向かいます。そこで昼食休憩をとりました。 

昼食をとった後には各自思い思いに池の周りを散策したり、撮影して楽しみました。 

池一面がスイレンに覆われていて、花もよく咲いていてみなさんから楽しそうな声が聞かれました。 

下山路は、長い階段の連続で登りで疲れた足にはこたえましたが無事、廿日市駅まで戻ることができました。 

天気は午後から雨の予報でしたが蛇の池で少し降られた程度でひどい雨に会わずよかったです。 

また、今回はスイレン目当てでしたが途中でセッコクやマタタビの花々、モリアオガエルの卵塊などこの時期ならでは

の自然に出会えたのもよかったです。 

 

【ヒヤリハット報告】 

特になし 

 


